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NOS FORMATIONS

Durée : 2 jours
Prix : 800€ HT /apprenant.
Inscription : www.sidas.academy

CONTENU DE LA FORMATION

1. ANATOMIE DU PIED (10%)
 Biomécanique et morphotypes du pied 

mouvement pression/volume) sur podoscope
 Analyse avec outils mécaniques et digitaux

2. LA CHAUSSURE DE SKI (5%)
 La chaussure et ses 5 zones de déformations
 Les types de plastiques
 Le poids, le flex, le last, le chausson

3. LES SOLUTIONS DE CONFORT EXISTANTES (5%)
 Semelle, chausson, chaussettes : leurs utilités

et bénéfices
 Construction et matières des chaussettes 

techniques

4. ATELIERS PRATIQUES (70%)
 Perfectionnement du moulage de la nouvelle 

gamme semelles Custom
 Utilisation des nouvelles machines de moulage
 Perfectionnement du moulage d’un chausson 

thermoformé
 Rappel de la pose d’ICP et IPS
 Travail de la coques et utilisation des nouveaux 

outils Bootfitting

5. PROBLÈMES / SOLUTIONS (10%)

OBJECTIFS

1. Maitriser la biomécanique du pied et son 
fonctionnement
2. Maitriser l’analyse du pied et l’utilisation des 
outils mécaniques et digitaux
3. Maîtriser le moulage des nouvelles semelles 
Custom
4. Perfectionner le travail de la coque de ski et du 
chausson
5. Maîtriser des connaissances intermédiaires sur 
l’anatomie et biomécanique du pied.

DÉCOUVREZ-EN PLUS
SKI REFRESH

Votre dernière formation date de plus de trois ans ?
Il est temps de vous former de nouveaux ! 

Parce que les machines, outils et techniques 
évoluent sans cesse, redonnez un coup de frais à 
votre savoir-faire grâce notre formation Ski Refresh.
Cette formation vous offre un programme 
sur-mesure pour analyser vos pratiques, 
intégrer les dernières tendances, et renforcer 
vos,compétences. Même les experts doivent 
bénéficier d’une mise à jour !
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