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NOS FORMATIONS

OBJECTIFS

1. Avoir une analyse d’expert sur le pied et et 
l’évaluation du volume chaussant.
2. Maîtriser les semelles thermoformables.
3. Maîtriser le processus de thermoformage de 
chaussons.
4. Etre capable de réaliser des déformations de 
coques.
5. Maîtriser des connaissances intermédiaires sur 
l’anatomie et biomécanique du pied.

Durée : 2 jours
Prix : 800€ HT /apprenant.
Hébergement entre les journées de formation, 
repas et produits Sidas/ Therm-ic inclus.
Inscription : www.sidas.academy

CONTENU DE LA FORMATION

1. ANATOMIE DU PIED (10%)
 Biomécanique et morphotypes du pied 

mouvement pression/volume) sur podoscope
 Analyse avec outils mécaniques et digitaux

2. LA CHAUSSURE DE SKI (5%)
 Décomposition d’une chaussure de ski

(bas de coque / collier / crochets / velcro)
  La chaussure et ses 5 zones de déformations
  Le poids, le flex, le last, le chausson

3. LES SOLUTIONS DE CONFORT EXISTANTES (5%)
 Semelle, chausson, chaussettes : leurs utilités

et bénéfices
 Construction et matières des chaussettes 

techniques

4. ATELIERS PRATIQUES (70%)
 Apprentissage du moulage de semelles sur-

mesure (focus en niveau 1)
 Apprentissage du moulage d’un chausson

thermoformable (focus en niveau 2)
 Apprentissage de la pose d’ICP et IPS (focus en 

niveau 2)
 Apprentissage de la déformation de coques et 

de l’utilisation des outils. (focus en niveau 2)

5. PROBLÈMES / SOLUTIONS (10%)

DÉCOUVREZ-EN PLUS

SATISFACTION
DE LA FORMATION :

98%

SKI ROUGE
NIVEAU 1  ET 2

Il existe 2 niveaux de formation Ski rouge. : 
Ski rouge Niveau 1 : Débutant en Bootfitting, priorité 
d’apprentissage sur la semelle sur mesure.
Ski rouge Niveau 2 : Personnes intermédiaires/confirmées 
ayant déjà fait des semelles sur mesure. Focus orienté sur 
les techniques de déformation de coques, thermoformage de 
chaussons et problématiques en bootfitting.

La différence majeure entre ces 2 niveaux réside dans 
l’organisation du temps consacré lors des ateliers pratiques.

LES PLUS DE NOTRE 
FORMATION :

 BOOTFITTING BOOK
 DIPLÔME
 PRODUITS DE NOS

   PARTENAIRES
 PASSEPORT ACADEMY


